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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO FÍSICA DO PROJETO 

 

OBSERVAÇÃO: Todas as metas/projetos são comuns para os núcleos 6-7-8 

RPOGRAMA DE AÇÕES ESPECIAIS 

O objetivo do Programa é desenvolver ,  propor e participar de ações e políticas de promoção e defesa dos direitos do 

cidadão, fortalecendo e desencadeando medidas que assegurem a cidadania, dentro dos princípios de igualdade e de 

respeito, em conjunto com outras Organizações que compartilhem destes mesmos objetivos. 

O intuito das Escolinhas de Basquetebol é proporcionar aos jovens atletas uma atividade física  , a prática esportiva, 

porque sabemos que, através do esporte e cidadania, conseguiremos tirar das ruas e motivá-los a sair dos seus 

problemas praticando um esporte. 

 

 

 Descrição Unidade de Medida Execução: 01.03.2020 a 31.12.2021 

  Programado Executado 

01 Projeto Basquete em 

Ação: APRENDIZES 

PARA O FUTURO-Vide 

descrição em plano de 

Trabalho 

Crianças 44 
78 

 

02 Projeto Cestinha nota 

10- Viver sem violência 

é ser Cestinha nota 10- 

vide descrição em 

plano de Trabalho 

Crianças 44 78 

03 Projeto integração dos 

Núcleos esportivos-

encontrões e festivais- 

vide plano de trabalho 

Crianças 44 78 
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04 O Basquete Inclusivo- 

vide descrição em 

plano de trabalho 

Crianças 44 78 

05 
Tornei 3x3- vide plano 

de trabalho 

 

Crianças 

 

25 25 

 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES: 

- Treinamentos com o objetivo de ensinar conhecimentos de uma nova modalidade esportiva e seus fundamentos (bandeja, 

arremesso, defesa, rebote, drible, passe e finta); 

- Melhora da coordenação motora e capacidade físicas básicas dos alunos (tanto para o basquete, quanto para as outras 

modalidades e atividades físicas que venham a realizar) - rebater, empurrar, saltar, lançar, correr, arremessar, passar, receber, 

driblar, etc ; 

Aprendizado através do jogo ou de situações que ocorram durante o jogo, juntamente com atividades analíticas as quais visam 

melhorar a técnica dos fundamentos básicos do basquetebol; 

- Incentiva a criança a desenvolver seus valores individuais e coletivos, não usados apenas no esporte, mas para a vida; 

trabalho em grupo, respeito, responsabilidade, liderança, amizade, disciplina, companheirismo, compromisso, superação, 

humildade, coragem, identidade, autoestima e união.  

OBJETIVOS: 

- Desenvolver os fundamentos técnicos e táticos do basquetebol; 

- Melhorar a coordenação motora e as capacidades físicas básicas das crianças através do basquetebol; 

- Contribuir para o aprendizado cognitivo e psíquico através da prática do basquetebol; 

- Desenvolver a interação entre os núcleos; 

- Incentivar os alunos a desenvolverem seus valores individuais e coletivos; 

- Inclusão através da pratica esportiva. 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

- Contemplar diferentes métodos de ensino- método analítico, global e institucional- de acordo com o nível técnico e cognitivo 

das crianças; 

- Atividades lúdicas e recreativas, com objetivo de interação entre os alunos e conhecimento da modalidade- basquetebol; 
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- Atividade de coordenação e introdução a alguns fundamentos específicos do basquetebol, como: o drible, bandeja e passe; 

-  Desenvolvimento técnicos/táticos, com ênfase na coordenação motora e melhora das capacidades físicas básicas dos 

participantes. 

 

ATIVIDADES EXTRAS: 

 

-Continuação das atividades em jogos com situação de confrontação entre os núcleos; 

- Reuniões de convencimento com pais, crianças e escola, para maior envolvimento dos participantes com o basquetebol; 

- Promoção de festivais entre os núcleos; 

- Promoção de festival esportivo, encerramento das atividades, servido um lanche, bate papo e realizado brincadeiras diversas; 

- promoção de amistosos com cidades vizinhas. Toledo e Assis; 

-  Apresentação do Canil do BPFRON, para os participantes do torneio 3x3/Sesc; 

-  Palestra sobre drogas e violência, alimentação saudável. 

  

CONCLUSÃO: O projeto está alcançando as metas propostas, e apesar de 2 anos de pandemia, o que em vários momentos 

dificultou e até paralisou as atividades esportivas, conseguimos nos adaptar a uma nova realidade, ficando ainda mais evidente 

a importância e necessidade da prática esportiva, para a saúde física e mental; 

Total de Crianças previstas no Termo de colaboração 02/2020 – Atendidas no projeto 78 crianças + 12 mulheres adultas** 

  **Mulheres atendidas durante 04 meses no ano de 2020. 

 

 

PERÍODO: 01.03.2020 a 31.12.2021 

Núcleos 

 

   6,7,8 

Frequência 

Metas 

01/02/03/04 

Atividade 

complementar 

Local/Estrutura 

física 

Cronograma 

Desembolso; 

Valor do 

repasse no 

período R$ 

48.150,00  

 Previsão Atendidas no período    Total de 

atendimentos 

no período 

 

 

              Sexo 

      

    Masc. 

 

   Fem. 

 3ª e 5ª feiras -Quadra      
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17h30 às 

19h30 

esportiva-

Escola 

Municipal 

Criança Feliz 

 

14 

Crianças 

 

19 

 

07 

 

26 

 

3ª e 5 ª feiras 

17h30 às 

18h30 

Quadra 

Esportiva da 

Escola 

Municipal Jean 

Piaget 

 

 

 

10 Crianças 

 

 

12 

 

 

04 

 

 

16 

  4ª feiras 

15:45 as 

17:15h 

Quadra 

Esportiva da 

Unioeste 

 

 

10 

Crianças 

 

10 

 

06 

 

16 

 2ª e 6ª 

16h30 às 

19h00 

Quadra 

Esportiva do 

Colégio Integral 

 

 

10 Crianças 

 

 

14 

 

 

06 

 

20 

 

Total       44 crianças       55       23 78 crianças 

        

OBSERVAÇÃO:  durante o período de set/20 a dez/2020, foram atendidas 12 mulheres adultas, na escola Criança Feliz, não 

sendo contabilizado nos números acima. 

 

 

 

                           

 


